
 

 

 
 

 

BANDO DI SELEZIONE BLENDED INTENSIVE PROGRAMME 

 

 INTERCULTURAL SUSTAINABILITY APPLIED TO FOOD 
CHANGE PERSPECTIVE  

“THE SUSTAINABLE CHEF” BY ICD&CO”  
A.A. 2024/2025 

 
 

1. COSA SONO I PROGRAMMI BIP 

Gli Erasmus Blended Intensive Programmes (BIP) sono una nuova tipologia di mobilità breve e intensiva 
prevista dal nuovo programma Erasmus+ 2021-2027 che, utilizzando modalità innovative di apprendimento e 
di insegnamento, permettono di svolgere un’esperienza di internazionalizzazione attraverso una mobilità 
fisica breve. 

 
2. DESCRIZIONE DEL BIP 

 

Blended Intensive 
programme - Titolo 

Intercultural sustainability applied to food change perspective 

“the sustainable chef” by ICD&CO” 

Docenti referenti 
Marco Minciullo 

Corsi di Studio coinvolti Master in Sustainable Business Administration 

n° studenti partecipanti 8 

 
 Partners 

 
ALTIS - Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano. 

 ICD Business School, Toulouse, France.  
 

Periodo 
 Attività in presenza: 10-14 febbraio 2025 

Luogo di svolgimento  Toulouse, France  

 

CFU rilasciati  3 

Descrizione e contenuti  Immagina come si mangerà nel 2050, sotto la pressione dell'Antropocene e 

della prospettiva di cambiamento alimentare, e crea il tuo ristorante 
(approvvigionamento sostenibile, tecnologia, logistica, design, relazione con i 
clienti, ecc.). 

 
Adottando un approccio antropocenico e applicando una visione prospettica, 
questo BIP ti invita a sviluppare un modello di business per un ristorante 

sostenibile e redditizio, esportabile nel Paese assegnato. 
 
Lavorerai in team internazionali e ti verranno assegnati prodotti locali specifici. 
Basandoti sull'evoluzione futura della produzione di questi prodotti e sui 

numerosi e rapidi cambiamenti nel nostro mondo (contesto economico, vincoli 
ecologici, situazioni politiche, normative giuridiche, ecc.), immaginerai e 
presenterai: 



 

 

 
L'evoluzione del prodotto/alimento 

- La logistica 
- Il ristorante e il modello di business 
- La strategia di comunicazione/branding 

 

Verrà adottata una metodologia specifica e ti saranno presentate illustrazioni di 

progetti e conferenze per offrirti informazioni utili, motivare la tua idea e 
strutturare l'attività. Il formato ludico sarà adottato per organizzare e gestire le 

diverse fasi del progetto. 

 

Diaria giornaliera Studenti e neolaureati in mobilità fisica di breve durata riceveranno: € 79,00 al 
giorno. 

In caso di green travel1 riceveranno un unico contributo di € 50 come importo 
aggiuntivo al supporto individuale e fino a 4 giorni a copertura dei giorni di 
viaggio di andata e ritorno, se del caso. 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
1 È un contributo destinato a coloro che utilizzano mezzi di trasporto a basso impatto ambientale (l'AEREO e la NAVE sono 
esclusi anche scegliendo opzioni per compensare le emissioni di CO2 al momento dell'acquisto dei biglietti) al fine di 
raggiungere dall'Italia la propria meta Erasmus e/o viceversa. 



3. CHI PUO’ PARTECIPARE

I requisiti per la presentazione della domanda di partecipazione sono i seguenti: 
1. Essere regolarmente iscritti e immatricolati al Master in Sustainable Business Administration per

l’a.a. 2023/2024 e a.a. 2024/2025;
2. Livello di lingua inglese almeno B2;
3. Essere in regola con il pagamento delle tasse universitarie.

4. PRESENTAZIONE DELLA CANDIDATURA

Per candidarsi al presente bando è necessario iscriversi attraverso la piattaforma entro il giorno 13 dicembre 

2024 

La documentazione richiesta è la seguente: 

1. Una lettera motivazionale, preferibilmente in inglese, che illustri le ragioni della candidatura in relazione
agli obiettivi formativi del BIP;

2. Il curriculum vitae debitamente sottoscritto e copia della carta d’identità (formato PDF/A; max 5 MB);
3. Autocertificazione di laurea triennale con l'elenco degli esami sostenuti, da caricare in un unico file

(formato PDF/A; max 5 MB);
4. Certificazione linguistica comprovante un livello di conoscenza della lingua inglese pari ad almeno B2.

5. PROCEDURE DI SELEZIONE

Una Commissione selezionerà fino a 8 studenti sulla base dei seguenti criteri: 

1. Ordine cronologico di presentazione della domanda;
2. Carriera accademica e curriculum vitae (massimo 15 punti);
3. Competenze linguistiche (massimo 5 punti);
4. motivazioni del candidato (massimo 10 punti).

Gli esiti della selezione verranno comunicati subito dopo l’attenta valutazione di tutte le candidature. 

6. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 “RGPD” e del D. Lgs. n. 196/2003 e ss. mm. ii, in materia di protezione 
dei dati personali, ALTIS - Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano si impegna a rispettare il carattere 
riservato delle informazioni fornite dal Partecipante: tutti i dati forniti saranno trattati solo per le finalità 
connesse e strumentali alla partecipazione al programma. Le informazioni sull’attuazione della normativa in 
materia di trattamento dei dati personali sono disponibili alla seguente pagina: 
Informativa relativa al trattamento dei dati personali. 
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